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ATTIVITÀ PREVISTE ALL’INTERNO DEL MODULO DI ORIENTAMENTO FORMATIVO:

Ogni studente acquisisce progressivamente conoscenze e competenze che lo 
rendono consapevole della propria identità e che gli permettono di confrontarsi con 
una società sempre più complessa e in evoluzione. Pertanto, quanto più i ragazzi 
acquisiranno consapevolezza di sé stessi, tanto più diventeranno capaci di delineare 
i propri progetti personali e di vita.
Sulla base di quanto appena detto,  l’attività di orientamento pensata per le classi 
prime, ha come obiettivo principale quello di indirizzare l’alunno alla conoscenza e 
alla consapevolezza di sé.
In coerenza con le “Linee guida per l’orientamento” (D.M. n. 328 del 22 dicembre 
2022) è stato impostato, per le classi prime, un modulo di orientamento formativo 
incentrato sulla progettazione di una “Didattica Orientativa”. Questa metodologia 
ha coinvolto tutti i docenti dei Consigli di Classe per assicurare un approccio 
condiviso e una partecipazione organica. Tale progettazione è stata articolata 
attorno a tre aree tematiche fondamentali:

- BISOGNI DI APPRENDIMENTO: metodo di studio e stili cognitivi come driver 
per l’orientamento;

- AREE DI INTERESSE: volta a stimolare la riflessione e l'approfondimento 
trasversale dei propri interessi, ampliando le prospettive future ;

- STEREOTIPI E CREDENZE: mira a decostruire pregiudizi relativi a scuole, 
professioni di serie A e B, e stereotipi di genere.

Come illustrato nel documento allegato, per ciascuna area tematica sono stati 
individuati obiettivi precisi sulla base dei quali le singole discipline hanno costruito 
percorsi e attività a carattere prettamente orientante, da svolgere in orario 
curricolare durante l’anno scolastico.



ORE ANNUALI MODULI ORIENTAMENTO CLASSI PRIME

CLASSE 1^A: 33 ORE ANNUALI IN ORARIO CURRICOLARE

CLASSE 1^B: 36 ORE ANNUALI IN ORARIO CURRICOLARE

CLASSE 1^D: 30 ORE ANNUALI IN ORARIO CURRICOLARE


